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El porc i el pollastre més ecològics 
Jesús Domingo Martínez
Segons un estudi holandès “la carn de porc i pollastre és més amigable amb el medi ambient que la de boví”. Investigadors de la Universitat de Wageningen (Holanda) han comparat la carn de pollastre, porc i boví per a determinar com és la qual resulta més amigable amb el medi ambient. Per a això, han examinat 16 estudis d'avaluació del cicle de la vida de productes animals. 

Els resultats han mostrat que el potencial escalfament global produït per un quilo de carn de porc és de 3,9 a 10 kg d'equivalents de CO2, i d'un quilo de carn de pollastre de 3,7 a 6,9 kg d'equivalents de CO2. Per contra, la producció d'un quilo de carn de boví és la que provoca més impacte mediambiental, generant entre 14 a 32 quilos d'equivalents de CO2. La producció d'un quilo de carn de boví és la que també precisa més superfície agrària i més consum d'energia fòssil. 

Les majors diferències dels impactes mediambientals de la producció de carn vénen donades per l'alimentació i la reproducció. Resulten més amigables amb el medi ambient aquells animals que són més eficients en la utilització de l'aliment i que poden tenir descendents en major nombre i amb major freqüència.
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